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Mitteilungsblatt

Ostern 2024

Wir — die Neuen vom Salamanderweg
(von Susanne Netzer)

Wir — das sind 50 Erwachsene und fast ebenso viele Kinder,
die seit Sommer 2022 nach und nach in den neu errichteten
Hausern auf dem ehemaligen Sportplatz neben der Dreisam-
halle leben. Die meisten von uns kommen aus Freiburg und
Umgebung (bzw. sind nach dem Studium hier hangengeblie-
ben) oder stammen aus Baden-Wiirttemberg.

Beruflich gesehen sind wir eine bunte Nachbarschaft, so bunt
wie die Fassaden unserer Hauser. Viele soziale Berufe sind
darunter: Lehrerinnen, Padagoginnen, Erzieherinnen, Alten-
pflegerinnen, aber auch Mitarbeiter*innen in Bauwesen und
Banken, im offentlichen und im Sicherheitsdienst, Juristen,
Profisportler, Informatiker, Software-Ingenieure und -berater,
Architekten, Betriebswirte/Manager*innen sowie einige Stu-
dent*innen und Rentner*innen. Die Erwachsenen sind zwi-
schen Ende 20 und Anfang 80, die Kinder und Jugendlichen
sind zwischen neugeboren und 21 Jahre alt — die Kleineren
besuchen mehrheitlich die hiesigen Kindergarten/Kitas und
die Feyel-Schule, sie werden eine ganze Weile das Ortsleben
von Ebnet, vor allem sudlich der SchwarzwaldstraBe, beleben.
Die Alteren konnten Uberwiegend in ihren Schulen in der
Stadt verbleiben.

Unsere Motive, nach Ebnet zu ziehen, waren so vielfdltig wie
wir alle es als Menschen sind. Die jungen kinderreichen Fami-
lien hatten meist Platznot in ihren ehemaligen Wohnungen
und haben sich daher vor allem fiir das Bau-Modell (Erbpacht
-Angebot der Stadt Freiburg) entschieden — per Los wurden

sie zuletzt ausgewahlt. Manche wollten auch bewusst im Frei-
burger Osten leben. Manche zog es in die Nahe von Familie
und Freunden, uns alle zog es in die Natur! Ausschlaggebend
waren dann die gute Verkehrsanbindung an die Innenstadt
(inklusive Nacht-Taxi!), das breit gefacherte Angebot in Kin-
derbetreuung, Schule, Sportstatten sowie der hohe Freizeit-
wert. Eines haben wir alle — GroB und Klein, von Nah und
Fern — gemeinsam: Wir sind supergliicklich, hier zu sein!

Schatzen gelernt haben wir inzwischen die kinderfreundliche
Nachbarschaft, die den Kleinen Raum zu Selbstandigkeit gibt
und den Eltern eine gewisse Gelassenheit erlaubt. Schatzen
gelernt haben wir den noch partiell dorflichen Charakter Eb-
nets mit seinen Bauernhofen, der Ruhe und der guten Luft,
den kurzen Wegen und nicht zuletzt der Dreisam vor unseren
Haustliren, auch den Biicherbus, den Markt in Littenweiler
wie den Weihnachtsmarkt auf dem Schlossgelande, das ge-
lebte Brauchtum, die Angebote des Ebneter Kultursommers
und — unseren netten Postboten, Herrn Stiefvater!
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In den kommenden Wochen wird nun das vorlaufig letzte
Haus am Salamanderweg fertiggestellt, zieht die letzte junge
Familie dort ein. Nun hoffen wir, dass auch das umliegende
Gelande noch so angelegt wird, dass es fiir Nachbarn, Besu-
cher und fir uns selbst einladender und nicht mehr so provi-
sorisch aussieht.

Zum Baugebiet ,,Alter Sportplatz" / Salamanderweg

Der Bebauungsplan zum Baugebiet ,Alter Sportplatz" wur-
de bereits im Méarz 2009 beschlossen. Bis zur Umsetzung
des ersten Bauvorhabens vergingen dann jedoch noch 10
Jahre, denn zundchst mussten die Voraussetzungen fiir
den Umzug des SV Ebnet geschaffen und die neuen Sport-
anlagen fertiggestellt werden.

Da das Geldande sich abgesehen vom siidlichen Bereich,
der bereits an einen Bautrdager verkauft war, vollstandig im
Besitz der Stadt Freiburg befand, sah Forum Ebnet die
Chance auf eine Vermarktung unter Berticksichtigung von
sozialen und gemeinwesenorientierten Faktoren. Der Fo-
rum-Antrag zur Tagesordnung des Ortschaftsrates mit
Bitte um Aussprache und einen Beschluss, dieses Anliegen
an die zustandigen stadtischen Institutionen weiterzulei-
ten, wurde im Sommer 2017 mehrheitlich angenommen.
Auch wenn es dann wieder einige Zeit dauerte: Im Mérz
2020 legte die Stadt ein Vermarktungskonzept vor, das
soziale Aspekte und insbesondere ein Sonderprogramm
familienfreundliches Wohnen enthielt. Dariiber, dass unser
Antrag Berlicksichtigung fand, sind wir sehr froh. Jetzt
hoffen wir, dass die fir geférderten Mietwohnungsbau
vorgesehene ndrdliche Fldache zeitnah entsprechend iiber-
plant und bebaut wird.

Neueroffnung in Ebnet: Café Lilou und Twenty 47 -
Automatensupermarkt
(von Daniela Siegel)

Endlich ist es soweit! Am
5. April 2024 6ffnen das
Café Lilou und der neue
Automatensupermarkt
Twenty47 auf dem ehe-
maligen Tankstellen-
grundstiick der Familie
Blattmann im Ortskern
von Ebnet ihre Tiren und laden dazu ein, das GenieBen und
Einkaufen neu zu erleben.

Das Café Lilou wird seine Gaste mit einer auBergewohnlichen,
von der franzésischen Kiche inspirierten Friihstiicksauswahl
begeistern, die durch ausgewahlte Kaffeespezialitaten und
hausgemachte Limonaden erganzt wird. Das Sortiment des
Cafés ist vielfaltig. Angeboten werden belegte Brotchen sowie
Patisserie in all ihren Farben und Formen: Kuchen, Torten,
Tartelettes und Macarons — wer Siies liebt, kommt hier nicht
zu kurz. AuBerdem wird es leckeres Eis aus der Eismanufak-
tur in Freiburg geben. Abgerundet wird das Angebot durch
leckere Mittagssnacks und der schonen Terrasse, auf der man
abends gemdiitlich ein Glaschen Wein trinken kann.

Mit einem innovativen Rund-um-die-Uhr-Offnungskonzept an
365 Tagen im Jahr und einem breiten Sortiment an Lebens-
mitteln und Artikeln des taglichen Bedarfs, gestaltet der Auto-
matensupermarkt das Einkaufen einfach und unkompliziert.
Der Automatensupermarkt Twenty47 legt groBen Wert auf
Vielfalt und Qualitat. Beim Sortiment erwartet die Kundinnen
und Kunden ein attraktiver Mix aus beliebten regionalen Pro-
dukten und internationalen Top-Sellern, welche nahezu tag-
lich frisch aufgefiillt werden. Entdecken auch Sie das neue
Einkaufskonzept in Freiburg-Ebnet und erleben Sie die Zu-
kunft des Einkaufens oder genieBen Sie leckere Kostlichkeiten
im Café Lilou. Die Mitarbeiter freuen sich auf Ihren Besuch.

Diebstahl in Ebnets Partnerschule in Gaoua (Burkina Faso)

Alle Jahre wieder erfreuten die Kinder der Feyelschule auf
dem Christkindlesmarkt die Gaste mit Weihnachtsliedern und
verkauften Selbstgebasteltes. Kinder, Lehrerinnen und Eltern
waren zufrieden, den Erlés von 620 Euro an die Partnerschule
in Gaoua, einem Ort in Burkina Faso, Giberweisen zu kdnnen.

Leider gab es eine bdse Uberraschung aus Gaoua. In den
Weihnachtsferien war in der Schule eingebrochen worden.
Die Diebe nahmen 8 Sacke Reis, 5 Sacke weille Bohnen und 2
Kanister Speisedl mit, Lebensmittel die fir das Mittagessen
vorgesehen waren.

Schulleiter Evariste Sib schreibt in einer Nachricht: , Jetzt sind
die Lebensmittel teuer, weil die Ernte vorbei ist. Wir hatten
Aktivitaten fir die Kinder vorgesehen, aber ohne Geld ist das
nicht moglich. Die Lehrerinnen und Lehrer sind entmutigt.

Die Lebensmittel hatten einen Wert von ca. 640 Euro. Hinzu
kommen Schaden am Gebdude und an der Tur. Die Polizei
hat die Ermittlung aufgenommen. Das Kollegium hat be-
schlossen, einen Warter einzustellen.

Wir konnten dank privater Spenderinnen und Spender und
der Feyelschule 3.000 Euro Uberweisen. Trotzdem besteht
eine groBe Liicke in der Finanzierung des Schuljahres.

Deshalb bitten wir um weitere Spenden, um diese Ungerech-
tigkeit auszugleichen.

Margarita Thum, ehemalige Lehrerin an der Feyelschule und
Vorsitzende des Vereins Direkthilfe fiir Kleinprojekte e.V.
www.direkthilfe-freiburg.de

Spendenkonto: Direkthilfe fur Kleinprojekte e. V.

Volksbank Freiburg | IBAN: DE 58 6809 0000 0009 4430 02 |
Stichwort: Schule in Gaoua (Bitte Postadresse angeben!)

Sportmedaille in Gold

Die 19-jahrige Eva-Maria Rist aus Ebnet wurde am 30.
Marz 2023 beim deutschen Ballettwettbewerb in Miinchen
Deutsche Meisterin in der Kategorie Acrobatic Dance Solo
Erwachsene und dann in Prag am 23. Juni 2023 bei der Welt-
meisterschaft "Danza Mundial" Weltmeisterin in der gleichen
Kategorie. In der Galanacht des Sports wurde sie am 9. Marz
2024 mit der Sportmedaille in Gold der Stadt Freiburg
ausgezeichnet. Forum gratuliert ihr zu dieser hervorragenden
Auszeichnung!

Naturschutz am Galgenberg — Arbeitseinsatz der
ARGE Ebneter Ortsbild

Am 24. Februar fand der traditionelle Friihjahrs-Einsatz der
ARGE Ebneter Ortsbild statt. Die stark in die Hohe gewachse-
nen Geholze auf der Béschung zwischen Weg und Kreuz wur-
den wie friiher Ublich auf den Stock gesetzt, sodass sie neue
Triebe und Bliten bilden kénnen und gleichzeitig wieder ge-
nugend Licht fir die warmeliebenden Eidechsen auf den Bo-
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den kommt. AuBerdem wurden zahlreiche Robinien-Triebe
entfernt, die ansonsten sehr schnell zu undurchdringlichen
Dickichten werden und die einheimischen Pflanzen verdran-
gen, die als Nahrungsgrundlage fiir viele Tiere eine wichtige
Rolle spielen.

Auch Ziege Moritz liebt den Blick ins Dreisamtal. Die ARGE E
Ortsbild sorgt dafiir, dass der Ausblick erhalten bleibt und die
okologisch wertvollen Freiflichen gepflegt werden. Wer uns dabei

helfen mochte, ist herzlich eingeladen! www.ziegen-netz.de SCAN ME

Noch vor wenigen Jahrzehnten war der Galgenberg sehr viel
offener als heute und stellte ein wunderschénes Mosaik aus
Wiesen, Steinriegeln, Hecken und Streuobstwiesen dar, an
das sich viele Ebneter*innen noch erinnern kénnen.

Die Erhaltung und Wiederherstellung dieser 6kologisch wert-
vollen Landschaft und des wunderbaren Blicks vom soge-
nannten Ziegenbédnkle ins Dreisamtal ist Ziel des von der
ARGE ins Leben gerufenen Ebneter Ziegen-Projekts, das auf
der Website www.ziegen-netz.de ausfiihrlich dargestellt wird.

Wer bei unseren Pflege-Einsatzen gerne mitmachen mdéchte,
kann sich direkt an uns wenden, wir freuen uns Uber tatkraf-
tige Mithilfe! Bei Interesse einfach melden bei: Ulrike Eberius
(info@multimedia-atelier.de), Walter Jautz, FR-6965794, Frido-
lin Werne FR-60226 und Guido Biissemeier, FR-384 506 22

Auch Spenden zur Deckung der rein privat getragenen Futter-
und Tierarztkosten sowie der Kosten fiir Traktor, Hacksler,
Motorsagen und Freischneider sind sehr willkommen! (QR-
Code siehe oben im Bild)

Seelenklang Zentrum in der Steinhalde
(von Benjamin Schwettmann)

Vermutlich haben Sie schon das Seelenklang Zentrum in der
Steinhalde 7 entdeckt? Schrég gegeniiber vom Rathaus gibt es
seit Juni 2019 einen Ort fiir Klange & Entspannung. Das Zent-
rum vereint eine Praxis flir Klangmassage und ein Ladenge-
schaft fiir intuitiv spielbare Musikinstrumente. Als Leiter moch-
te ich hier gerne informieren lber die verschiedenen Angebote.
Zuerst mochte ich mich aber ganz herzlich bedanken bei allen,
die durch Ihren Besuch und Ihre Unterstlitzung diese Oase
moglich gemacht haben!

Tragender Grundgedanke im Zentrum ist, dass Klange uns
helfen zu entspannen und innerlich bei uns selbst anzukom-
men. Dies kann Uber eine Klangmassage geschehen, also
passiv, oder auch beim Spielen einer Klangschale oder einer
Handpan. Damit Sie sich selbst wirkungsvoll mit Kldngen un-
terstitzen kdnnen gebe ich auch Einzelunterricht und Semi-
nare. Hierflir geeignete Instrumente kénnen im Laden erwor-
ben werden.

Als Standort ist Ebnet durch die Ruhe, die Naturnahe und die
Anbindung an die Innenstadt wunderbar geeignet fiir diese
Angebote. Viele gehen nach der Klangmassage noch an der
Dreisam oder im Wald spazieren. So freue ich mich auf viele
weitere Jahre in Ebnet und viele neue und bekannte Besu-
cher. Ich wiinsche allen eine gute Balance aus Aktivitat und
Entspannung und bin gerne unterstiitzend flir Sie da, um
dieses Gleichgewicht zu erhalten oder wiederzufinden. Be-
handlungen, Unterricht und auch Ladenbesuche finden nach
Terminvereinbarung statt. Mehr Infos gibt es unter
www.seelenklang.de

Praxis fir Physiotherapie

Ulrike Pallutt und Susanne Lucht

Krankengymnastik

Manuelle Therapie

Massage & Lymphdrainage
Waérme- und Kaltetherapie
Schlingentischtherapie
Hausbesuche

Craniosacrale Therapie/Polarity
FuBreflexzonentherapie

A

SUSANNE LUCHT
PHYSIOTHERAPIE

Pallutt

Praxis fiir Physiotherapie « Ulrike Pallutt und Susanne Lucht  Alle Kassen
Hirschenhofweg 4 - 79117 Freiburg-Ebnet - Tel 0761 / 612 93 14

Littenweiler

theke

Homéopathie & Naturheilkunde
Ana Paula Pereira-Kotterer
Rémerstralte 1 — Tel.: 0761 69 67 50 51
info@littenweiler-apotheke.de
Mo-Fr 8:30-19:00 — Sa 9:00-13:00

Dr. Jan Dehmel

Zahnarzt
Hurstbrunnenstr. 21, D-79117 Freiburg

Tel +49(0) 761- 6241 4, Fax +49(0)761-62413
Email info@dr-dehmel.de, Web www.dr-dehmel.de

Termine nach Vereinbarung
Alle Kassen!

Dr. med. Rainer Dorff

Facharzt fur Allgemeinmedizin,
Naturheilkunde, Akupunktur und Reisemedizin

Adresse Hirschenhofweg 3, 79117 Freiburg
Kontakt Telefon: 0761 - 63484
Fax 0761 - 62763
Email: praxis@dr-dorff.de
Internet: www.dr-dorff.de
Sprechstunden Mo - Fr 7:30 - 12:00
Di + Do 15:00 - 18:00
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Elektro

0

Max )T_éffler

Friseurmeisterin

SchwarzwaldstraBe 211
79117 Freiburg-Ebnet
Telefon 0761 / 6967074

buchhandlung

vogel

.

Hier konnen Sie
alles erlesen.

Tel. 0761/67244
Fax 0761/60270

79117 Freiburg

Mo-Fr-9.°- 18 SEEEGIORESI SRR T
Kunzenweg 26 www.buchhal ng-vogel.de

Inhaber: Thomas Sandfort

Elektroinstallationen,
Elektro— und Haushalisgerdte Odsr. gw‘“ée rcl e
Kundendienst for Elekirogerdte
Littenweilerstr. 6

79117 Freiburg-Littenweiler
Tel: (0761) 67115

Fax: (0761) 65784

W Schlesierstr. 2
R &G.Blum M 79117 Freiburg

Tel 6 74 74

Wir liefern Thnen Lebensmittel und Dinge des
tiagl. Bedarfs 3 x pro Woche fiir giinstige 5,- €
pro Fahrt. Kein Mindestbestellwert !

Rechtsberatung in Ebnet
Rechtsanwaltskanzlei
Peter Oberholzner
Schwarzwaldstrafle 294 *
79117 Freiburg-Ebnet

Telefon: 0761/ 150 97-0
Telefax: 0761/ 150 97-15
e-Mail: peter.oberholzner@anwaltfr.info

20 Jahre LABYRINTH — Wohn- und Lebenshilfe fiir
Menschen mit Demenz e.V.

(von Annette Nau)

Vor nunmehr 20 Jahren wurde die Vision einer kleinen, muti-
gen Gruppe von Angehodrigen und Pflegenden wahr, einen
Wohnraum fiir Menschen mit demenziellen Veranderungen zu
schaffen, der ihnen ermdglicht, ihren Lebensabend in Wiirde
und angemessen begleitet zu verbringen. Am 1.3.2004 zog
die erste Bewohnerin in die Wohngemeinschaft ,Zum Hir-
schen" in Freiburg-Ebnet ein. Seither durfte der ein Jahr zu-
vor gegriindete Verein LABYRINTH e.V. viele BewohnerInnen
begleiten — in der Hirschen-WG sowie in der drei Jahre spater
in Betrieb genommenen Birkenhof-WG in Kirchzarten-Burg.

Allen Widrigkeiten zum Trotz, die bei solch einem Unterneh-
men nicht ausbleiben — zuletzt dem 2023 verabschiedeten
Pflegeunterstiitzungs- und Entlastungsgesetz, das ambulant
betreute Pflege-WGs finanziell schlechter stellt als eine Be-
treuung im Pflegeheim —, steht der Verein bis heute fiir eine
zutiefst von Humanitat und menschlicher Warme gepragten
Betreuung von Menschen, deren Erkrankung zu existentiellen
Zumutungen und Herausforderungen flihrt.

Und das muss gefeiert werden: Am 1.3. fand in der Rainhof
Scheune in Kirchzarten-Burg eine Benefizlesung der vielfach
preisgekronten Autoring Annette Pehnt statt. Unter dem Mot-
to ,Lebensstriche: Ein Abend Uber das, was bleibt" las sie
eigens fir diesen Anlass zusammengestellte Texte aus ihrem
Gesamtwerk. Am 11.4. gibt die Hot-Jazz-Band REDHOUSE
HOT SIX ein Benefizkonzert ab 19.30 Uhr, ebenfalls in der
Rainhof Scheune. Alle Interessierten und Freunde des Vereins
sind herzlich dazu eingeladen!

Wer an einem WG-Zimmer fiir eine(n) Angehorige(n) oder an
ehrenamtlicher Mitarbeit interessiert ist, kann die folgenden
Kontaktdaten nutzen:

Telefon: 0151 59093579
E-Mail: info@labyrinth-freiburg.de
www.labyrinth-freiburg.de

ABYRINTH

\Wohn- und Lelbenshilie 1ir Menschen mit Demenz e.V.

Haus 197 - Wiedereroffnung der Fahrradwerkstatt

Die Fahrradwerkstatt im Haus 197 - ,Datscha ReMontage"
wird am 16. Marz wiedereroffnet. Infos unter
www.haus197.de/category/datcharemontage/

Das aktuelle Wochen-Programm im Haus 197:

Dienstag Offener Treff: 13:30 bis 20:00 Uhr
Mittwoch Offener Treff: 13:30 bis 20:00 Uhr

Fahrradwerkstatt:  14:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag Offener Treff: 13:30 bis 22:00 Uhr
Freitag Girls & Queer Club: 14:30 bis 17:30 Uhr

Offener Treff: 18:00 bis 23:00 Uhr
Samstag Fahrradwerkstatt:  10:00 bis 15:00 Uhr
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